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Pyometra er en sjælden tilstand præget af pus i livmoderhulen. Pyometra ses hyppigst hos kvinder efter 

overgangsalderen. 

Årsager 

Det skyldes primært svækkelse af livmoderhalsens naturlige drænage gennem livmoderhalskanalen. Der findes flere 

forskellige årsager til denne afløbshindring fx. 

• Østrogenmangel hvorved livmoderhalskanalen kan lukke til 

• Polypper, muskelknuder eller andre rumopfyldende processer i underlivet 

• Infektioner 

• Aflukning af livmoderhalskanalen efter tidligere kirurgi eller strålebehandling 

• Glemt spiral i livmoderen 

Symptomer 

Pyometra forårsager ofte ingen symptomer og kan findes tilfældigt ved en ultralydsskanning. Såfremt man har 

symptomer kan dette fx være 

• Pus/ udflåd fra skeden evt. med spor af blod 

• Blødning efter menopausen 

• Smerter/ trykken i underlivet 

• Kvalme og/ eller diarré 

• Feber 

Behandling 

Langt de fleste kvinder kan behandles effektivt med udvidelse af livmoderhalskanalen. Der lægges lokalbedøvelse i 

livmoderhalsen, hvorefter man “step by step” langsomt udvider livmoderhals-kanalen, således at der skabes passage 

og dermed drænage af pusansamlingen. 

Skulle der tilkomme kraftige smerter, blødning og/eller feber indenfor den første uge efter indgrebet skal klinikken 

kontaktes. Udenfor klinikkens åbningstid kontaktes egen læge eller vagtlæge. 

Der gives kun Antibiotika, såfremt der er behov herfor -og da efter dyrkning og resistensbestemmelse. I nogle tilfælde 

kan østrogen behandling i 4 uger reducere risikoen for gendannelse. 

Kontrol 

Der er risiko for at Pyometra gendannes, så kontrol med ultralyd tilbydes oftest. 
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