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Undersøgelsen foretages med henblik på at be -eller afkræfte mistanke om polyp og muskelknuder i livmoderhulen. 

 

Du kan ringe og booke tid omkring din første menstruationsdag, da undersøgelsen skal udføres på din 5.-10. cyklusdag. 

Har du ikke længere menstruationer kan undersøgelsen foretages på et hvilket som helst tidspunkt. 

  

 

Undersøgelsen 

Der lægges et tyndt kateter op i livmoderhulen. Ultralydsvejledt sprøjtes lidt sterilt saltvand ind i livmoderen, så der 

fås et billede af slimhindekonturerne, eventuelle polypper og/ eller muskelknuder. Undersøgelsen varer ca. 10 

minutter og kan være forbundet med menstruationslignende smerter. Du kan opleve lidt vandigt og blodigt udflåd i 

timerne efter. 

Du tilrådes at tage tbl. Paracetamol 1g ca. én time før indgrebet. 

  

 

Smerter og ubehag 

Der kan forekomme lette smerter i maven og evt. skulderen. Smerterne forsvinder som regel kort tid efter. 

  

 

Risici 

Der er en lille risiko for infektion, men dette skønnes at være under 1%. Vedvarer smerterne eller tilkommer der 

feber, ildelugtende udflåd og/eller blødning, skal du kontakte klinikken. Udenfor klinikkens åbningstid kontaktes egen 

læge eller vagtlæge. 

  

 

Svar 

Svaret på undersøgelsen får du umiddelbart efterfølgende. Er der taget vævsprøve vil disse altid blive sendt til 

nærmere undersøgelse. Du vil da enten få svaret efter aftale pr mail eller pr telefon. 

Undersøgelsen kræver ikke sygemelding. 
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